
201‐8.1尾 :発行
:第 24号

通 信

|れ :嵐

1_=l・
‐ |■ ■|||.11_=1

住 み 慣 れ た え 噂 の 地 で 、

イ片 間 と共 に、暮 らし続 けることを、お 手 伝 いいたヒます。

―.:=体年も),どうぞようしくお願いいたします。

〒506‐0059高山市下林町 966…1 ′ホニiパァシilはい豊_l_//:動ボ中ri整 √
電話 0577‐ 36‐6520(FAX兼用):グループホーム陽だまり高山市 |■■|

竃li
７

・■

一錮

一

一一　
　
　
ｔ
　
　
　
」

の方がご利用 してしヽただいています。利用者の皆様全員が女性で、平均年齢 87才、要介護 1・ 2,3の方々ですが、必
然的 |こ 年々年齢は上がり身体能力ζよ下がります し、認知症も患ってみえるのですが、毎日の何気ない仲間や職員との挨
拶や会話、共にする散歩等の活動を通 して、「私も一緒にやろう。」等という気持ちが自然にうまれることによって、意

欲をもって自立した生活を送られてみえます。職員も、各々の場面で和i用者の方との会話を大切にしながら、毎日の日

課である、朝全員で自室や廊下・居間等の掃除をしたり、塗絵・体操・歌等で楽 しんでしヽただいたり、天気の良ιヽ日に

は、散歩に出る等なるべ く外出の機会を持つようにして、日中:ま 活動 し、夜間 Iま ぐっすり眠る生活を心が 1ナ、安心安楽
に過ごしていただけるよう、介護させてもヽただしヽています。
当法人も開設から 17年、地域の皆様にも温かく迎え入れてしヽただき、大変感謝 しております。また、昨年 6月 には、

自川理事長より私山本に理事長を交代させていただきましたが、白Jil前 理事長の意思を受け継ぎ、確 りと定着 した運営
をしてまいりますので、変わらぬ、ご支援とご協力とご指導を賜りますよう、よろしくお願ιヽ申しあげます。

NPO法人場だまり 理事長 山本 憲久
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ギイエングカフェ原山でランチした後|ま 、国分寺を参拝や
散策したり、高山駅の新駅舎を見に行きました。 |

午前より、高山信用金庫新富支店で 11月 中に、陽だまり
利用者さんの作品展があり、皆で見に行きました。
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今年度の「可燃ごみ」
です。■‐ |■ ■

ヂ
亀
凸

瞼
●澤鐵:.‐■1

ゴミシールが、余るようでしたら、
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H201230 貼 り線で作つた新年
のご挨拶を玄関に張り出しました

ケーキを取つて、フルーツや回―

ソク等を、自分でトッピングやデ
コL/― ションされました。

毎日の紙バンツ等のゴミ廃棄l_使 いますので、頂けるとありがたい :
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